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職能治療師繼續教育課程 

「進階兒童副木矯具設計製作與臨床運用」 

報名簡章 

一、主辦單位：新竹臺大分院復健部 

二、協辦單位：新竹市職能治療師公會、新竹縣職能治療師公會、高健醫療

產品股份有限公司 

三、課程內容 

1.兒童發育成長過程，常出現肢體方面的畸形，在上肢如：拇指內縮、

內旋手；下肢如 X型、O型腿、扁平、旋前足等。職能治療早期介入可

以利用副木或矯具之矯正，但須考量兒童成長發育之變化，在副木設

計及運用上，需要選用適切之材料，以及特殊的製作方式，才能提供

最好的矯治效果。 

2.本課程特別邀請高雄長庚醫院張瑞昆老師前來授課，張老師臨床工作

37年，在新生兒畸形及兒童之矯具設計與製作累積有相當多的經驗。

研習內容除介紹常見兒童肢體畸形類型及相關矯具之運用外，並有製

作示範及學員實際操作。希望透過這次研習，讓職能治療師未來在矯

治兒童肢體畸形上，能有更多的策略與成熟的技術，提供有效之矯

治。 

四、課程日期：中華民國113年9月7日，08:30~17:30 

五、課程地點：新竹臺大分院新竹醫院1F復健部生理職能治療室 

六、課程表 

時間 主題 講師 

08:30~08:50 報到 

08:50~09:00 致詞及介紹 

09:00~10:00 常見兒童肢體畸形及矯治 張瑞昆 職能治療師 

10:00~10:15 休息 

10:15~12:00 上肢畸形之矯治 

(1) 拇指內收 

(2) 內旋手 

實作項目： 

靜態與動態副木設計 

旋轉帶設計 

張瑞昆 職能治療師 

12:00~13:00 午餐 
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13:00~14:40 膝蓋畸形之矯治 

(1) X型、O型腿 

(2)背屈膝 

實作項目： 

動態側膝副木設計 

靜態膝檔副木設計 

張瑞昆 職能治療師 

14:40~14:50 休息 

14:50~16:20 足部畸形之矯治 

(1)扁平足 

(2)旋前足 

(3) 腳趾外翻 

張瑞昆 職能治療師 

16:20-17:20 實作項目： 

UCBL副木設計 

靜態矯正副木設計 

張瑞昆 職能治療師 

17:20~17:30 簽退、滿意度調查表 

七、報名辦法： 

1. 對象：職能治療師 

2. 名額：24人 

3. 報名費用：協辦單位會員：1200元，其他單位會員：1500元。(課程活

動含午餐與實作所需之設備與耗材) 

4. 繳費方式：繳費方式：費用一律以 ATM轉帳或網路銀行繳費(跨行轉

帳手續費由學員自行負擔)。 

5. 報名方式： 

(1) 一律採電子郵件報名方式寄至 headquarters@intermedic.com.tw

收。 

(2) 待主辦單位確認報名順位後會回覆繳費資訊，參加者須於三日內

將繳費收據回傳，方為完成報名。 

6. 自即日起開放報名至113年8月20日止(額滿即停止受理)。 

7. 報名取消與退費規範：113 年8 月30 日（星期五）17:00 前，通知本

會取消報名者，扣除行政處理費300 元後，退還報名費900 元(協辦單

位會員為900 元/非主辦或協辦單位會員為1200 元)；開課當日未出席

者恕不受理退費(報名取消請E-mail：branch@intermedic.com.tw）。 

八、研習學分：職能治療教育積分申請中 

九、其他事項：本課程提供講義及午餐。為響應環保，本次課程不提供紙

杯，請自備環保杯。 

十、課程聯絡：(04)2360-1681 王小姐 
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十一、講師簡介 

張瑞昆 
學 歷 
台灣大學復健醫學系職能治療組（73）畢業  
 

現 職 
高雄長庚紀念醫院復健科 職能治療組長 

高雄醫學大學職能治療學系 兼任講師 

樹人醫專職能治療科 兼任講師 

中華民國職能治療師公會全聯會監事 

高雄市職能治療師公會監事 
 

經 歷 
成功大學職能治療學系 兼任講師 

昆明醫科大學康復學院 客座教授 

台灣職能治療學會理監事 

中華民國燒傷學會理事 

2011-2014 APFSHT（亞太手部治療師聯盟）會長 

2011年中華民國職能治療師公會全聯會優良職能治療師奉獻獎 
 

專長領域 
職能治療、輔具科技、手傷復健、燒傷復健、職業復健 

十二、交通指引 
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 【開車】到院資訊 

1、由國道一號(中山高速公路) 

(1) 北上(中山高) 

(國道一號)→新竹交流道(95A，新竹/竹東)，光復路出口下，往新竹市區方向→光復路二段→

(右轉)東光路→東光陸橋→自由路→經國路一段442巷→新竹醫院 

(2) 南下(中山高) 

(國道一號)→新竹交流道(95A，新竹/竹東)，公道五路出口下，往新竹市區方向→公道五路二

段、三段→(左轉)經國路一段→(右轉)鐵道路二段→(右轉)經國路一段442巷→新竹醫院 

2、由國道三號(福爾摩沙高速公路、北二高) 

(國道三號)→竹林交流道下(90km，竹東/芎林)，往芎林方向→富林路三段→(左轉)文明路→新

中正橋→(右轉)台68快速道路芎林交流道上(15km，南寮方向)→台68快速道路新竹二交流道下

(7km)→溪埔路→(左轉)公道五路三 

總務室經管組 20231107 第五版  

段→(右轉)經國路一段→(右轉)鐵道路二段→(右轉)經國路一段442巷→新竹醫院 

【臺鐵】到院資訊 

1、搭乘至【臺鐵新竹站】 

轉搭【臺鐵新竹站】，步行中華路→(左轉)自由路→(右轉)經國路一段，可抵達新竹醫院(步行

約略35分鐘) 

2、搭乘至【臺鐵北新竹站】 

轉搭【臺鐵北新竹站】，步行東光路→自由路→(右轉)經國路一段，可抵達新竹醫院(步行約略

20分鐘) 

備註：臺鐵資訊，可參考此連結 

https://tip.railway.gov.tw/tra-tip-web/tip/tip001/tip112/gobytime 

【高鐵】到院資訊 

1、搭乘至【高鐵新竹站】下車，改搭臺鐵至【臺鐵新竹站】 

【高鐵新竹站】下車，轉搭乘【臺鐵六家站】至【臺鐵新竹站】，步行中華路→(左轉)自由路

→(右轉)經國路一段，可抵達新竹醫院(步行約略35分鐘) 

2、搭乘至【高鐵新竹站】下車，改搭臺鐵至【臺鐵北新竹站】 

【高鐵新竹站】下車，轉搭乘【臺鐵六家站】至【臺鐵北新竹站】，步行東光路→自由路→

(右轉)經國路一段，可抵達新竹醫院(步行約略20分鐘) 

備註：高鐵資訊，可參考此連結 https://www.thsrc.com.tw/ArticleContent/a3b630bb-1066-4352-

a1ef-58c7b4e8ef7c 

https://www.thsrc.com.tw/ArticleContent/a3b630bb-1066-4352-a1ef-58c7b4e8ef7c
https://www.thsrc.com.tw/ArticleContent/a3b630bb-1066-4352-a1ef-58c7b4e8ef7c
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報             名             表 

 
說明：一、報名截止日期：即日起至113年8月20日額滿為止。 

二、報名表請 E-mai 至 headquarters@intermedic.com.tw 高健醫療產品股份有限公司收。 

三、本單位將以 E-mail 方式發送課程相關通知。 

四、如有任何疑義，請致電與本單位聯繫查詢，謝謝。 

聯絡電話： (04)2360-1681 
 

姓   名  性   別 □女      □男 

服務單位  職   稱  

聯絡電話  手   機  

電子信箱 

(此為錄取通

知信箱必填) 

 

日期/轉帳後 

五碼 
 餐點 □葷食    □素食 

身份證字號 
(申請上課學分用) 

 

【本表不敷使用時，請自行影印使用】 
 

 


